
 

  

 

Assurer le maintien des compétences dans la détermination des temps par le BASIC 
MOST®. 

 
OBJECTIFS DE LA FORMATION 

• Renouveler l’habilitation par le cabinet Accenture-MAYNARD (U.S.A.) 
 
OBJECTIFS OPÉRATIONNELS 

À l’issue de la formation, le stagiaire saura de façon autonome :  

• Expliquer le principe du BASIC MOST® : Séquences, Phases, Paramètres, Indices 

• Chiffrer une séquence libre  

• Utiliser les fréquences 

• Chiffrer une séquence guidée 

• Chiffrer une séquence outil 

• Chiffrer une vidéo 

• Expliquer l’effet de compensation et le temps de compensation 

• Créer une table d’outils spécifiques 
 

PUBLIC CONCERNÉ  

 

• Responsables et Techniciens : Méthodes, Amélioration Continue 

• Techniciens Méthodes atelier 
 
PRÉ-REQUIS 

• Être validé BASIC MOST® depuis 4 ans révolus et moins de 6 ans en ayant pratiqué 
l’outil régulièrement depuis la précédente validation. 

 
PROGRAMME DÉTAILLÉ  

Rappels sur les concepts du MOST® 

Rappels des séquences de mouvements 

Présentation des évolutions 

Utilisation des tables BASIC MOST® 
▪ Rappels sur les règles d’utilisation 
▪ Chiffrage par observation directe 

 
Les + DE COGITE 

• Distributeur officiel Accenture/MAYNARD 

• Reconnaissance mondiale de l’habilitation des participants. 

• Entraînement intensif et examen final pour l’habilitation mondiale des participants. 

• Un support informatique permettant l’édition du mode opératoire est remis aux 
participants. 

 
MÉTHODE PÉDAGOGIQUE 

• Une pédagogie dynamique constituée d’apports théoriques et méthodologiques, et 
enrichie par des études de cas réactualisées en permanence grâce à nos chantiers 
opérationnels. 



 

  

• Travaux de groupe favorisant les échanges. 

• Un support de cours sera remis à chaque participant. 
 

MODALITÉS D’ÉVALUATION DE LA FORMATION  

• Examen final pour confirmation du diplôme (renouvellement de la carte d’utilisateur 
par le cabinet Accenture/Maynard pour 4 ans) 

• Autoévaluation en début et fin de formation 

• Evaluation formative tout au long de la formation 

• Exercices pratiques/études de cas  

• Questionnaire de satisfaction en fin de formation 
 
SUIVI DE L’EXECUTION DE LA FORMATION 

• Feuille d’émargement 

• Une attestation précisant la nature, les acquis et la durée de la session sera remise au 
participant. 

• Renouvellement de la carte d’utilisateur  
 
MODALITÉS D’ACCES 

• Durée : 2 jours /14 heures (jours non consécutifs pour révisions et applications avant 
l’examen) 

• Dates : nous consulter 

• Horaires : 8h30-17h 

• Lieu : en présentiel, dans les locaux de COGITE ATLANTIQUE, ou en intra (site à 

définir) 
• Accessibilité : Nos formations peuvent être accessibles aux personnes en situation de 

handicap. Chaque situation étant unique, nous vous recommandons de nous contacter 
avant votre inscription. Nous pourrons ainsi vous détailler les possibilités d’accueil pour 
vous permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions ou vous orienter si 
besoin vers les structures spécialisées. 
Nos locaux ne sont pas accessibles aux personnes à mobilité réduite mais nous nous 
engageons à louer un local adapté dans le cas d’accueil PMR. 

• Effectif par session : 3 à 6 personnes 
• Modalité d’accès : bulletin d’inscription à nous retourner complété, ou via notre site 

internet 
• Délai d’accès : 6 mois maximum 

 
TARIF  

• Inter : 800€ HT par personne, déjeuners offerts 

• Intra : nous contacter pour devis 
 

Prise en charge OPCO possible 
 
FORMATEUR(S)  

• Philippe MARJOT : Co-gérant, consultant formateur LEAN MARNUFACTURING, 
instructeur MOST® 
 

 
CONTACT 

• Email : cogite-atlantique@cogite-atlantique.com 

• Téléphone : 02.40.18.02.95  

• Site internet : www.cogite-atlantique.com  

http://www.cogite-atlantique.com/

